TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK NA PODRUZNICI

V petek, 16.11. smo se na podruznici Kocevska Reka pridruZili Tradicionalnemu
slovenskemu zajtrku kot vsi ostali otroci v Sloveniji.

Pogovarjali smo se o pomenu zdravega zajtrka za ¢lovesko telo.

Govorili smo Se o kulturnem uzivanju hrane, o obrokih hrane in o lokalno
pridelani hrani.

Spoznavali smo prehransko piramido.

Ta dan smo spekli okusna jabolka v pecici. Dodali smo malo mletih leSnikov in
medu. O, zelo zelo okusno jabolko!

Pa dober tek vsem!
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Dober tek! Hvala! Tako je to, ¢e moras upostevati bonton pri jedi.
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Disi po cimetu! Vroce, zelooo... Komaj cakamo!



USTVARJAMO S KOCKAMI

Zelo radi ustvarjamo s kockami. Izdelamo marsikaj. In hitro podremo, ¢e nam ni
vse€. Tokrat je nastal tovornjak, ki bo peljal zelenjavo in sadje kdove kam...

Moijstri, ni kaj!
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