SHEMA

Osnovna Sola
%’ij&\w
Kocevije

EvropSke unije JEDILNIK — MAJ 2020
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Ponedeljek | Sendvic, Telecja obara, Jabolko,
18. 5. 2020 |sadno-zelenjavni sok pisan kruh, hruska,
jabol¢ni krhlji korencek
$§s7 Paradiznik
Eko mleko**, Tortelini, Jabolko,
Torek koruzni kosmici, hase omaka, paprika,
19. 5. 2020 |banana zelena solata z radicem, paradiznik
100 % jabol€ni sok z vodo
Pisan kruh, Ricet, Jabolko,
Sreda topljen sir, pirin kruh, korencek,
20.5. 2020 |kumarica, ovsen piskot s suhim sadjem suhe marelice
Caj
SS7 Jagode (Zakladi
kocevske)
. Cokoladni namaz, Dunajski puranji zrezek, Jabolko,
Cetrtek kruh s semeni, prazen krompir, banana,
21.5. 2020 |eko mleko** zelena solata z radiem, orehi
100 % jabol¢ni sok z vodo
Polnozrnata sirova Fizolova juha, Jabolko,
Petek Strucka, skutni Struklji s cimetovim jabol&ni krhlji,
22 5 2020 | €90 sadni jogurt, posipom lesniki
$s7 Jabolko

*Lastna pridelava (kodrolistni ohrovt, sladki krompir), **bio Zivilo/eko pridelava, SSZ — Solska shema:

Solsko sadje in zelenjava

UCenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u€encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Danica Pust

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Laura JavorsSek



http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

SHEMA

EvropSke unije JEDILNIK — MAJ 2020
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Kmecki kruh, Makaronovo meso, Jabolko,
Ponedeljek |kisla smetana, zelena solata z radiéem in banana,
25. 5. 2020 | borovniCev dzem, Ciceriko, suhe marelice
¢aj sadna kupa
Polnozrnata zemlja, Zelenjavni polpeti, Jabolko,
Torek piS€ancje prsi v ovoju, pire krompir, paprika,
26. 5. 2020 | 100 % pomaranc¢ni sok zelenjavna omaka, paradiznik
rde¢a pesa v solat,
S§S7 Paprika (Zakladi
kocéevske
Sreda Mlecni riz, Pecen pis€anec, Jabolko,
27 5 2020 koSCek temne Cokolade, | prazen krompir, jabol¢&ni krhlji,
C suhe brusnice z rozinami | mlad korencek v prilogi, leSniki
zelena solata z radicem,
» Jagode (Zakladi 100 % pomaranc¢ni sok z vodo
SSZ kocevske
Ovsen kruh, Cufti, Jabolko,
Cetrtek tunin namaz s skuto, polnozrnate testenine, pomaranca,
28. 5 2020 paradiznik, zelena solata z radi¢em in suhe brusnice in
T Caj motovilcem, rozine
melona
Cokoladno mleko, Trojka, Jabolko,
Petek pletenka, polbel kruh, hruska,
29 .5 2020 |jabolko palaCinke z marmelado korencek
$s7 Koleraba (Zakladi

kocevske

*Lastna pridelava (kodrolistni ohrovt, sladki krompir), **bio Zivilo/eko pridelava, SSZ — Solska shema:
Solsko sadje in zelenjava

Uc€enci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u€encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo

alergije ali preob¢éutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Danica Pust

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Laura JavorSek


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

