SHEMA

Osnovna Sola
/O_Bﬂ.ﬁn,vya\w
Kocevije

Evropske unije JEDILNIK = JUNIJ 2020
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Polbela kajzerica, PiS¢ancji paprikas, Jabolko,
Ponedeljek |suha salama, kruhov cmok, hruska,
1.6. 2020 |¢aj (zakladi koCevske) zelena solata z radi¢em, korencek
jabol¢ni Cips/suho sadje
SS7 Orehi (Zakladi
kocevske)
Rzen kruh, Goveja juha, Jabolko,
Torek skutni namaz, pire krompir*, _ paprika,
2 6. 2020 rvdgc“;a paprika, lv<u_hanva govedina, paradiznik
¢aj Spinaca,
- zelena solata z zeljem
SSz Lesniki (Zakladi
kocevske)
Sreda Bio sadni kefir*, Polnozrnati Spageti, Jabolko,
3. 6. 2020 polnozrnata Zemlja omaka Carbonara, korencek,
C zelena solata z radi¢em in orehi
Jagode (Zakladi Ciceriko,
&S7 kocevske) 100 % pomarancni sok z vodo
Cetrtek Prosena kasa na mleku**. Pec":en.a. postrv, _ Jabolko,
4. 6. 2020 banana krompirjeva solata z mladim jabol&ni krhlji,
" 3 zeljem, jagode
- Cesnje (Zakladi sadna solata
SSz kocevske)
Bio buhtelj (B-forma)**, Obara, Jabolko,
Petek eko mleko** ajdovi Zganci, banana,
5. 6. 2020 sladoled lesniki
Jagode (Zakladi
$s7 kocevske)

*Lastna pridelava (sladki krompir), **bio Zivilo/eko pridelava, SSZ — Solska shema: Solsko sadje in

zelenjava

Ucenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo

alergije ali preobcutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Danica Pust

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Laura JavorSek



http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

SHEMA

EvropSke unije JEDILNIK — JUNIJ 2020
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Pisan kruh, Goveji golaz, Jabolko,
maslo, polenta/koruzni kruh, banana,
Ponedeljek | med, zelena solata z radicem, jaboléni krhlji
8. 6.2020 |mleko jaboléni Cips
Pirin kruh, Puranja pecenka, Jabolko,
tunin namaz s skuto, kuskus z zelenjavo*, melona,
Torek paradiznik, zelena solata s paradiznikom, | suhe brusnice in
9.6.2020 |¢aj jaboléni kompot, rozine
100 % sadni sok z vodo
Mleko s koruznimi Polnozrnate testenine z Jabolko,
kosmicdi, bolonjsko omako z ve€ marelice,
Sreda banana zelenjave, lesniki
10. 6. 2020 zelena solata z radi¢em,
ananas
Crna zemlja, Mediteranska rizota, Jabolko,
. puranja Sunka, zeljna solata s fizolom, paprika,
Cetrtek 100 % korenckov/hrusko | nekatrina paradiznik
11. 6. 2020 |sok (Zakladi kocevske)
Eko sadni/vaniljev Pasta fizol*, Jabolko,
Petek jogurt**, ovsen kruh, hruska,
12. 6. 2020 |ajdova StruCka z orehi jaboléni krhlji korencek

*Lastna pridelava (sladki krompir), **bio Zivilo/eko pridelava, SSZ — Solska shema: Solsko sadje in
zelenjava

Uc€enci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:
Danica Pust

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK! Laura JavorsSek


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

SHEMA

EvropSke unije JEDILNIK — JUNIJ 2020
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
. Hot dog, Cuspajz, Jabolko,
Ponedeljek hrenovka, polnozrnat kruh, melona,
15. 6. 2020 gorcica/ajvar, borovni€evi cmoki s cimetovim | kumara
9. r zakljucek Caj (Zakladi kocevske) posipom
Polbela kajzerica, Goveji zrezki v zelenjavni Jabolko,
Torek Sir trapist, omaki, paprika,
16. 6. 2020 paradiznik, rizi bizi, paradiznik
T ¢aj zelena solata z motovilcem,
sladoled
Polnozrnata sirova Perutninski raznijici, Jabolko,
Sreda Strucka, pire krompir s cvetaco, jabol¢&ni krhlji,
17 6. 2020 mleko, zelena solata z radicem, leSniki
e breskev 100 % sadni sok z vodo
RzZen kruh, Losos v smetanovi omaki, Jabolko,
Cetrtek piS€ancje prsi v ovoju, pire krompir, hruska,
18. 6. 2020 paradiznik, nektarina suhe brusnice in
T ¢aj rozine
Kruh s semeni, FiZzolova juha z vlivanci, Jabolko,
¢okoladni namaz, pirin kruh, breskev,
Petek eko mleko**, palacinke z marmelado korencek
19. 6. 2020 melona/lubenica

*Lastna pridelava (sladki krompir), **bio Zivilo/eko pridelava, SSZ — Solska shema: Solsko sadje in

zelenjava

Uc€enci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Danica Pust

DOBER TEK!

Organizator Solske prehrane:

Laura JavorSek


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

SHEMA

EvropSke unije JEDILNIK — JUNIJ 2020
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Tunin namaz, Polnozrnati Spageti s hase Jabolko,
Ponedeljek |ovsen kruh, omako, breskev,
22. 6. 2020 |sveza paprika, zelena solata z radi¢em, korencek
jaboléni sok z vodo marelica
Pica, Pecena orada, Jabolko,
Torek ¢aj krompir z blitvo, paprika,
23. 6. 2020 zelena solata z radicem, paradiznik
lubenica
Sreda Sendvic, Mesno zelenjavna Jabolko,
24. 6. 2020 | 100% sadni sok 1/1 enoloncnica*, jabol&ni krhlji,
ovsen kruh, leSniki

1.-8. r zakljuCek

sadje/sadni sok

. Praznik
Cetrtek
25. 6. 2020
Poditnice
Petek
26. 6. 2020

*Lastna pridelava (sladki krompir), **bio Zivilo/eko pridelava, SSZ — Solska shema: Solsko sadje in

zelenjava

UCenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Danica Pust

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Laura JavorSek


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

