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VAJE Z OPICO JEZIČNICO
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JEZIK »SKRIJ« V DESNO LIČNICO
Z JEZIKOM SE DOTAKNI KONICE NOSA.
Z JEZIKOM SE DOTAKNI BRADE.
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ŠIROKO ODPRI USTA- ZEHAJ
JEZIK POTISNI SKOZI REŽO USTNIC
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OPONAŠAJ »RIBJI OBRAZ«
POKAŽI ZOBE
RAZTEGNI USTNICI V ŠIROK NASMEH
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IZMENIČNO »NAPIHUJ«
LIČNICI
PREMIKAJ JEZIK LEVO DESNO
POŠILJAJ POLJUBČKE
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