SHEMA

Osnovna $ola
OB /- Zonss s
Koéevije

EvropSke unije
poke vy JEDILNIK — APRIL 2021
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Mlecni zdrob, Sesekljana pe€enka, Jabolko,
Ponedeljek | kakav, pire krompir, hruska,
12. 4. 2021 |banana zeljna solata s koren¢kom, korencek
100 % bezgov sirup z vodo
RzZen kruh, Pasulj, Jabolko,
Torek pasteta Argeta, pirin kruh, paprika,
13. 4. 2021 jabol¢éni sok z vodo** sadna solata paradiznik
o (Lukceva domacija)
Crna zemlja, Polnozrnati Spaget z omako Jabolko,
Sreda puranja $unka, Carbonara, banana,
14. 4. 2021 | gaj (Zakladi Kodevske), | zelena solata z radiGem, le3niki/orehi
paprika ¢aj
S§SZ Jabolko (Zakladi
kocevske)
Bio polnozrnat kruh** (B- | PiS€anec v zelenjavni omaki, Jabolko,
; forma), domaci krompirjevi svaljki pomaranca,
Cetrtek bio maslo**(Kocjangic), zelena solata z radiem, suhe brusnice in
15. 4. 2021 | med, jabol¢ni Cips (Zakladi rozine
eko mleko**, KocCevske)
hruska
Kraljeva $truéka, Cuspajz, Jabolko,
Petek . . . .
16. 4. 2021 eko sadni jogurt**, cmoki z borovni¢evim nadevom | hruska,
T korencek in cimetovim posipom korencek

*Lastna pridelava (/), **bio Zivilo/eko pridelava,
SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

Vse tri obroke imajo na voljo u€enci, za katere se izvaja pouk v Soli. U¢enci imajo dostop do pitne vode v
jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoc¢e zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih
dejavnosti, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen uéencem brez

prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo alergije ali
preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani

Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Danica Pust

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Laura JavorSek



http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

SOLSKA
SHEMA

l @
Osnovna 3ola ‘
Koéevije ; '

Fvropsie unie JEDILNIK — APRIL 2021
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Ajdov kruh, Krompirjev golaz, Jabolko,
Ponedeljek |topljen sir, polnozrnat kruh, ananas,
19. 4. 2021 | paradiznik, domace jogurtovo pecivo krhlji suhih hrusk
Caj (Zakladi Kocevske)
Kruh s semeni, Puranja pec€enka, Jabolko,
Torek jagodni dZzem, kus kus z zelenjavo, paprika,
20. 4. 2021 kisla smetana (Kocjanci€), | zelena solata z radi¢em, paradiznik
o eko mleko**, ovsen piskot s suhim sadjem
leSniki/orehi
Sirov burek, Pecena postryv, Jabolko,
Sreda 100 % pomarancni sok pire krompir s korenckom, banana,
21.4.2021 |11 zelena solata z radi¢em in leSniki/orehi
fizolom,
S§SZ Jabolko (Zakladi kompot
kocevske)
Bio pirina kajzerica** (B- | PiS¢ancja obara z moc¢natimi Jabolko,
Cetrtek forma), vlozki, suhi krhlji kgkija,
22 4 2021 suha salama, bio pSeni¢ni ¢rni kruh (B- suhe brusnice in
T paprika, forma), rozine
Caj palaCinke z marmelado
Prosena kasa na mleku, | Pleskavica, Jabolko,
suhe slive lepinja, hruska,
Petek zelena solata, paradiznik, korendek
23. 4. 2021 ajvar/gorcica,

100 % jabol¢n sok z vodo

*Lastna pridelava (/), **bio Zivilo/eko pridelava,
SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

Vse tri obroke imajo na voljo u€enci, za katere se izvaja pouk v Soli. U¢enci imajo dostop do pitne vode v
jedilnici, na pitnikih in v uCilnicah. V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih zivil in ob dnevih
dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen u¢encem brez

prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroc€ajo alergije ali
preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani

Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Danica Pust

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Laura JavorSek



http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

