
 
 

JEDILNIK – SEPTEMBER 2021 

*Lastna pridelava (grah, čebula, med), **bio živilo/eko pridelava, ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in 
zelenjava 

 
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik 
je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo 

alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na 
spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 

Vodja kuhinje: 
Danica Pust 

 
DOBER TEK! 

 
 
 
 

 
 
 

Organizator šolske prehrane: 
Laura Javoršek 

 
 
 

 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
30. 8. 2021 

/ 
 
 
 
 

/ / 

Torek 
31. 8. 2021 

/ 
 
 
 
 

/ / 

Sreda 
1. 9. 2021 

1. r čokoladni minjon,  100 
% jabolčni sok (Zakladi 
Kočevske) 
2.-9. r: sendvič s 
perutninsko salamo, 
paradižnik, 
100 % jabolčni sok 1/1 

Mesno-zelenjavna 
enolončnica* s teletino, 
pirin kruh, 
sadje 

Jabolko, 
hruška,  
nektarina 

Četrtek 
2. 9. 2021 

Bio ovsen kruh (B-
forma)**, 
tunin namaz s skuto, 
sveža paprika, 
100 % bezgov sok z vodo 

Puranji paprikaš, 
rizi bizi*, 
zelena solata z radičem, 
melona 

Jabolko, 
paprika, 
paradižnik 

Petek 
3. 9. 2021 

Sirova štručka, 
kakav, 
nektarina 

Ričet, 
pisan kruh, 
sladoled 

Jabolko, 
sliva, 
lešniki 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNi5-c-u0ccCFWvwcgodH8sHfw&url=http://www.os-grize.si/shema-solskega-sadja-in-zelenjave/&ei=v0HjVZjeJuvgywOflp_4Bw&psig=AFQjCNGbTZSu5w6KqSApO7lso6mYRWIp3A&ust=1441043250175262


 
 

JEDILNIK – SEPTEMBER 2021 

*Lastna pridelava (grah, čebula, fižol v zrnju, med), **bio živilo/eko pridelava,  
ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 

 
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik 
je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo 

alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na 
spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 

Vodja kuhinje: 
Danica Pust 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Laura Javoršek 

  

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
6. 9. 2021 

Ekološko mleko**, 
koruzni kosmiči, 
banana 
 

Makaronovo meso, 
zeljna solata z naribanim 
korenčkom, 
lubenica 

Jabolko, 
hruška,  
nekatrina 

Torek 
7. 9. 2021 

Ržen kruh, 
bio maslo**, 
pomladanski med (pridelek 
čebel iz šolskega učnega 
čebelnjaka*), 
čaj 

Pire krompir s cvetačo, 
špinača, 
mesni sir, 
sliva/ringlo  

Jabolko, 
banana, 
orehi 

Sreda 
8. 9. 2021 

 
 
 

ŠSZ 

Bio sadni kefir**, 
polbela žemlja 
 
 
 
Hruška (Zakladi 
kočevske) 

Puranja pečenka, 
kuskus z zelenjavo, 
zelena solata z radičem, 
grozdje 

Jabolko, 
korenček, 
sveža kumara 

Četrtek 
9. 9. 2021 

Bio pirina kajzerica** (B 
forma), 
puranje prsi v ovoju, 
sveža paprika, 
čaj (Zakladi kočevske)** 

Pečen file postrvi, 
krompirjeva solata z zeljem, 
jabolčni kompot s hruškami 

Jabolko, 
sliva, 
breskev 

Petek 
10. 9. 2021 

Kmečki kruh, 
topljen sir, 
sveža kumara, 
čaj (Zakladi kočevske)** 
 

Piščančja obara z zakuho, 
črn kruh, 
palačinke z marmelado 
 

Jabolko, 
rdeča paprika, 
paradižnik 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNi5-c-u0ccCFWvwcgodH8sHfw&url=http://www.os-grize.si/shema-solskega-sadja-in-zelenjave/&ei=v0HjVZjeJuvgywOflp_4Bw&psig=AFQjCNGbTZSu5w6KqSApO7lso6mYRWIp3A&ust=1441043250175262
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjglejm0_7VAhWDVRQKHSDGAAsQjRwIBw&url=http://www.sers.si/subvencionirana-solska-malica-nove-informacije/&psig=AFQjCNFZz6tt8it18VqxwI5hfyXpR5frZg&ust=1504172076760527


 
 

JEDILNIK – SEPTEMBER 2021 

*Lastna pridelava (grah, fižol, čebula, krompir, med), **bio živilo/eko pridelava, ŠSZ – Šolska shema: 
Šolsko sadje in zelenjava 

 
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik 
je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo 

alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na 
spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 
 
 
 

 

Vodja kuhinje: 
Danica Pust 

 
 

DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Laura Javoršek 

 
 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
13. 9. 2021 

Prosena kaša, 
košček temne čokolade, 
nekatrina 

Boranja*, 
domači svaljki, 
zeljna solata s korenčkom, 
100 % jabolčni sok z vodo 

Jabolko, 
melona, 
grozdje 

Torek 
14. 9. 2021 

Hot dog štručka, 
hrenovka 
ajvar, 
100 % pomarančni sok 
1/1 

Zelenjavni polpeti, 
polširoki pirini rezanci, 
bučke v omaki, 
grozdje  
 

Jabolko, 
hruška, 
korenček 

Sreda 
15. 9. 2021 

 
 
 

ŠSZ 

Bio ajdov kruh (B-
forma)**, 
tunin namaz s skuto, 
čaj  
 
Paprika/korenček 
(Zakladi kočevske) 

Rižota iz treh žit z zelenjavo* in 
piščancem, 
zelena solata z radičem*, 
sadna solata 
 

Jabolko, 
nektarina, 
banana 

Četrtek 
16. 9. 2021 

Eko sadni jogurt**, 
kakavova bombeta**(B-
forma), 
borovnice 

Polnjena paprika/čufti za 1. 
triado, 
pire krompir*, 
mešana solata, 
sliva/ringlo  

Jabolko, 
paradižnik, 
paprika  

Petek 
17. 9. 2021 

Koruzni kruh, 
sir, 
jajce, 
sveža paprika, 
100 % bezgov sok z vodo 

Čušpajs*, 
bio polbeli kruh**, 
cmoki z mareličnim nadevom in 
s cimetovim posipom  
 

Jabolko, 
lešniki, 
rozine/suhe 
brusnice 
 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNi5-c-u0ccCFWvwcgodH8sHfw&url=http://www.os-grize.si/shema-solskega-sadja-in-zelenjave/&ei=v0HjVZjeJuvgywOflp_4Bw&psig=AFQjCNGbTZSu5w6KqSApO7lso6mYRWIp3A&ust=1441043250175262
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjglejm0_7VAhWDVRQKHSDGAAsQjRwIBw&url=http://www.sers.si/subvencionirana-solska-malica-nove-informacije/&psig=AFQjCNFZz6tt8it18VqxwI5hfyXpR5frZg&ust=1504172076760527


 
 

JEDILNIK – SEPTEMBER 2021 

*Lastna pridelava (grah, fižol, čebula, krompir, med), **bio živilo/eko pridelava, ŠSZ – Šolska shema: 
Šolsko sadje in zelenjava 

 
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik 
je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo 

alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na 
spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 
 

Vodja kuhinje: 
Danica Pust 

 
 

DOBER TEK! 
 
 

 

Organizator šolske prehrane: 
Laura Javoršek 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
20. 9. 2021 

Eko navadni jogurt, 
koruzni kosmiči, 
žlička medu*, 
suhe slive 
 

Golaž*, 
polenta, 
mešana solata, 
lubenica  

Jabolko,  
banana, 
lešniki 

Torek 
21. 9. 2021 

Stoletni kruh, 
pašteta Argeta, 
paradižnik, 
čaj (Zakladi kočevske)** 
 

Zelenjavna juha*, 
pečen file postrvi, 
krompir* z blitvo, 
jabolčni čips (Zakladi 
kočevske) 
 

Jabolko, 
korenček, 
paradižnik 

Sreda 
22. 9. 2021 

 
 

ŠSZ 

Polnozrnata žemlja, 
pršut, 
sveža kumara, 
čaj 
 
Korenček (Zakladi 
kočevske) 

Polnozrnate testenine z omako 
carbonara, 
zeljna solata z radičem in 
čičeriko, 
100 % pomarančni sok z vodo 

Jabolko, 
hruška, 
orehi 

Četrtek 
23. 9. 2021 

Ržen kruh, 
skutni namaz, 
sveža paprika, 
čaj 

Piščančji ražnjiči, 
pire krompir s cvetačo*, 
korenčkova omaka, 
rdeča pesa v solati s koruzo 
 

Jabolko, 
sliva, 
grozdje 

Petek 
24. 9. 2021 

Eko buhtelj z marmelado 
(B-forma)**, 
bela kava z eko 
mlekom**, 
grozdje 

Fižolova juha z vlivanci, 
pisan kruh, 
domače pecivo 

Jabolko, 
paprika, 
kumara 
 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNi5-c-u0ccCFWvwcgodH8sHfw&url=http://www.os-grize.si/shema-solskega-sadja-in-zelenjave/&ei=v0HjVZjeJuvgywOflp_4Bw&psig=AFQjCNGbTZSu5w6KqSApO7lso6mYRWIp3A&ust=1441043250175262
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjglejm0_7VAhWDVRQKHSDGAAsQjRwIBw&url=http://www.sers.si/subvencionirana-solska-malica-nove-informacije/&psig=AFQjCNFZz6tt8it18VqxwI5hfyXpR5frZg&ust=1504172076760527


 
 

 
JEDILNIK – SEPTEMBER, OKTOBER 2021 

*Lastna pridelava (grah, fižol, čebula, krompir), **bio živilo/eko pridelava, ŠSZ – Šolska shema: Šolsko 
sadje in zelenjava 

 
Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik 
je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo 

alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na 
spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 
 

Vodja kuhinje: 
Danica Pust 

 
 
 

DOBER TEK! 

Organizator šolske prehrane: 
Laura Javoršek 

 
 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
27. 9. 2021 

Pisan kruh, 
kisla smetana, 
slivova marmelada, 
eko mleko**, 
jabolko 

Goveja juha, 
telečja pečenka v naravni 
omaki, 
pire krompir*, 
zelena solata z radičem  

Jabolko,  
banana, 
melona 

Torek 
28. 9. 2021 

Polbela kajzerica, 
puranja šunka, 
paradižnik, 
čaj **(Zakladi kočevske) 

Milijonska juha, 
rženi svaljki v smetanovi omaki 
z gobicami, 
mešana solata s fižolom 

Jabolko, 
korenček, 
paradižnik 

Sreda 
29. 9. 2021 

 
 

ŠSZ 

Mlečni riž, 
čokoladni posip, 
jabolčni krhlji 
 
 
Lešniki (Zakladi 
kočevske) 

Puranji zrezki v zelenjavni 
omaki, 
polnozrnate testenine, 
rdeča pesa v solati s koruzo 

Jabolko, 
hruška, 
orehi 

Četrtek 
30. 9. 2021 

Bio pirin kruh (B-forma)**, 
tunin namaz s skuto, 
sveža paprika, 
čaj** (Zakladi kočevske) 
 

Pire krompir s korenčkom, 
pečen piščanec, 
sladko zelje v prilogi, 
zelena solata z radičem 

Jabolko, 
sliva, 
grozdje 

Petek 
1. 10. 2021 

Sirov burek, 
čaj, 
hruška 
  

Trojka, 
pirin kruh, 
skutni štruklji s cimetovim 
posipom 

Jabolko, 
paprika, 
kumara 
 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNi5-c-u0ccCFWvwcgodH8sHfw&url=http://www.os-grize.si/shema-solskega-sadja-in-zelenjave/&ei=v0HjVZjeJuvgywOflp_4Bw&psig=AFQjCNGbTZSu5w6KqSApO7lso6mYRWIp3A&ust=1441043250175262
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjglejm0_7VAhWDVRQKHSDGAAsQjRwIBw&url=http://www.sers.si/subvencionirana-solska-malica-nove-informacije/&psig=AFQjCNFZz6tt8it18VqxwI5hfyXpR5frZg&ust=1504172076760527

