Na podlagi OkroZnic MIZS, aktualnih priporo¢il N1JZ, Navodil N1JZ vzgojno-izobrazevalnim zavodom
ob sumu ali potrjenem primeru z okuzbo COVID19, veljavnih Priporo¢il Higienskih in organizacijskih
ukrepov za preprecevanie Sirjenja koronovirusa v javnih vzgojno-izobrazevalnih zavodih, Odloka o
zacasnem ukrepu prostovoljne uporabe hitrega antigenskega testa za samotestiranje na virus
SARS-CoV-2, je ravnateljfica OS Ob Rinzi Kogevje sprejel/a naslednii

NACRT
izvajanja preventivnih ukrepov
za namen preprecevanja Sirjenja SARS-CoV-2
v OS OB RINZI KOCEVJE, od 1.9.2022

1.¢len

Vjavnem zavodu se glede na epidemiolosko situacijo in podana priporo¢ila NIJZ izvajajo ukrepi, ki
so usmerjeni v zamejevanje Sirjenja SARS-CoV-2, kot so osnovni higienski ukrepi, prezracevanje,
izolacija obolelih, priporoceno cepljenje proti covid-19, s poudarkom na cepljenju ranljivih skupin,
uporaba za3ditnih mask v okoljih, kjer je tesno skupaj veliko ljudi — posebej priporodljivo za ranljive
skupine prebivalstva.

2.Clen

Starsi in zaposleni morajo biti predhodno seznanjeni s simptomi in znaki bolezni covid-19 in ob
pojavu simptomoyv in znakov hitro in pravilno ukrepajo.

Pred zaletkom pouka oziroma pred prvim Solskim dnem 3ola star3e obvesti o veljavnih ukrepih, ki
jin izvaja za preprecevanije Sirjenja bolezni SARS-CoV-2 in o tem, da lahko v 3olo vstopajo le zdravi
ucenci in zaposleni kot tudi zunanji obiskovalci.

Na vstopu v Solo so na vidnem mestu namescena razkuzila in navodila o ravnanju za prepretitev
okuzbe s COVID19.

I. Zagotavljanje higiensko tehnicnih pogojev za prepredevanije $irjenja
nalezljivih bolezni

Samozas(itnisko vedenje posameznika

3.Clen
Namen samozascitnega vedenja je varovanje sebe in drugih pred okuZbo.
Varno in odgovorno ravnanje je Se posebej pomembno, ¢e spadamofjo v ranljivo skupino ali smo v
stiku z ranljivo skupino (osebe, ki imajo velje tveganje za tezek potek bolezni covid-19: starejSe
osebe, osebe z ve¢ kronicnimi boleznimi, onkoloski bolniki na imuno- ali kemoterapiji, osebe z

znano imunsko pomanijkljivostjo, krhke osebe...).

Samozasditno se vedemo, ¢e:




e zbolimo, ostanemo doma in se samotestiramo;

® v zavod ne vstopamo z naslednjimi simptomi in znaki: povidana telesna temperatura,
zama3en nos/nahod, kihanje, kasljanje, bolecine v Zrelu, tezko dihanje, glavobol, bole¢ine v
miSicah, driska, slabost/bruhanje, sprememba zaznavanja vonja in/ali okusa, neobi¢ajna
utrujenost, vnetje ocesnih veznic tako v blagi kot v teZji obliki;

e skrbimo za redno in pravilno umivanje rok;

e ko voda in milo nista dostopna, si roke razkuzimo z namenskim razkuZilom za roke.
PredSolski otroci in ucenci prve triade naj si roke umivajo, razkuzujejo pa le izjemoma, kadar
res ni moznosti umivanja in izklju¢no pod nadzorom odrasle osebe;

e se ne dotikamo obraza (o¢i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami

e upoStevamo pravilno higieno kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo usta in nos
s papirnatim robckom ali zakasljamo/kihnemo v zgorniji del rokava), uporabljeni papirnati
robclek pa po vsaki uporabi odvrzemo med odpadke in si nato umijemo roke z milom;

e seizogibamo tesnim stikom z osebami, ki kaZejo znake akutne okuZbe dihal;

e sodimo v ranljivo skupino, se ravnamo po nasvetu pediatra ali izbranega osebnega
zdravnika, tudi glede priporocila zas¢ite z masko;

e osebe, ki se odlotijo/potrebujejo zascito z masko, podpremo;

e je zas¢itna maska namescena pravilno;

e se zascitimo s ceplienjem.

Splo3ni higienski ukrepi
4.Clen

Za zmanjsanje tveganja za okuzbo in preprecevanje 3irjenja okuZbe, se bodo v zavodu izvajali
higienski preventivni ukrepi, kot so:

e redno in temeljito si umivamo roke z milom in vodo (na vidnem mestu objavljene
infografike umivanja rok);

e umivanje ali razkuZevanje rok je obvezno po vsakem prijemaniju kljuk (npr. vstopanje v ali
izstopanije iz ucilnice, pri odhodu na stranisce ali prihodu iz strani$¢a), ograje stopniséa ali
po dotikanju drugih povrsin;

e v primeru, da voda in milo nista dostopna, si roke razkuZimo z namenskim razkuzilom za
roke. Vsebnost etanola v razkuZilu za roke naj bo najmanj 60 %. RazkuZilo za roke je
namenjeno samo zunanji uporabi. Sredstva za C(ciS€enjefrazkuZevanje povrsin niso
namenjena Ciscenjufrazkuzevaniju koze;

e ne dotikamo se obraza (oci, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami;

e izogibamo se tesnih stikov z ljudmi, ki kaZejo znake nalezljive bolezni;

e vzdrzujmo ¢im vecjo mozno medosebno razdaljo;

e upostevajmo pravilno higieno kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo usta in nos
s papirnatim robZkom ali zakasljamo/kihnemo v zgornji del rokava);

e odsvetujejo se zbiranja v skupinah, na celotnem obmo¢ju 3ole;

e poskrbimo za redno zracenje zaprtih prostorov/uéilnice (zaprte prostore ve¢krat dnevno
temeljito prezracimo, priporodljivo je zracenije vsaj po vsaki uri (na steZaj odprta okna)inv
skladu z na¢rtom zradenja;

e upoStevamo priporocila NIUZ, da za prepreevanje okuzbe, dosledno izvajamo vse
priporoCene higienske ukrepe tudi na nain, da upoStevamo priporoéila socialnega
distanciranja;




e zaposleni nenehno spremljajo svoje zdravstveno stanje in v primeru, da zbolijo z zgoraj
navedenimi znaki/simptomi ali ¢e je bila potrjena okuzba s SAS-CoV-2 pri osebi, ki biva v
istem gospodinjstvu, ostanejo doma in omejimo stike z drugimi ljudmi ter upostevajo
nadaljnja navodila pristojnih sluzb;

e noSenje zas¢itnih mask v javnem zavodu ni obvezno, je pa priporoéljivo, predvsem pa za
posamezne skupine oseb (ne pa za ucence/otroke do 6 leta starosti);

e priporocljivo je, da vsi zaposleni zaradi mozZnosti prenosa okuZbe opustijo neformalna
druZenja.

v ve

Il. Uporaba zascitnih mask (priporoéena)

5.¢len

Uporaba zas¢itnih mask je priporocena:

osebam ki prebolevajo covid-19 (¢e ne morejo omejiti stikov z ostalimi osebami v
skupnem gospodinjstvu);

osebam, ki so bile v visoko rizi¢nem stiku z osebo, ki ima bolezen covid-19 v obdobju
sedem dni po visokorizi¢nem stiku;

osebam, ki ¢akajo na rezultate testiranja na okuzbo s SARS-CoV-2;

osebe, ki negujejo osebo s sumom ali potrjeno okuZbo s SARS-CoV-2;

osebam iz ranljivih skupin (osebe stare 60 ali vec let in osebe s kroni¢nimi nenalezljivimi
boleznimi) pri dejavnostih, kjer do oseb izven njihovega gospodinjstva ne morejo
vzdrzevati priporoene medosebne razdalje oz. se z njimi zadrZujejo v skupnem
zaprtem prostoru;

vsem osebam pri uporabi sredstev javnega prevoza.

Priporocena je uporaba medicinske obrazne maske tipa IIR (u¢inkovitost od 60 do 80 %) ali masko
tipa FFP2/N95 (ucinkovitost >94 %). Pri izbiri tipa maske ali neuporabe maske naj se uposteva
morebitne zdravstvene omejitve.

6.¢len

Zaposleni zavoda so tudi seznanjeni s pravili noSenja zai¢itnih maske. Maska mora segati od
korena nosu do pod brado, med no3enjem se je ne dotikamo. Pomembno je, da maska dobro tesni
na obraz. Masko pravilno namestimo in odstranimo ter upo3tevamo nacelo ne dotikanja maske
med njeno uporabo, tesnjenje in ¢as noSenja maske. Nepravilna uporaba maske lahko predstavlja
povecano tveganje za Sirjenje okuzbe s SARS-CoV-2 in drugih okuzb dihal.

lll. Doloditev prostora v zavodu za Izolacijo zbolelih oseb

7.¢len

V zavodu je dolocen prostor (izolacijska soba), kamor se lahko umakne oseba, ki nenadno zboli.

Prostore, kjer se je gibala ta oseba, je treba temeljito prezraditi ter o¢istiti in razkuziti predvsem
povrsine, ki se jih je dotikala (mize, kljuke vrat itd.).




IV. Samotestiranje oseb v domacem okolju (priporoéeno)
8.clen

Samotestiranje v domacem okolju se priporo¢a za osebe s simptomi, znacilnimi za okuZbo z
virusom SARS-CoV-2 in za vse, ki so bili v stiku z osebo, pri kateri je bila potrjena okuZba s SARS-
CoV-2.

Samotestiranje se predvideva za ufence. Ucenci prostovoljno izvajajo testiranje s testi HAG za
samotestiranje za potrebe izvajanja vzgojno-izobraZevalnega programa, pri ¢emer se testiranje
opravi v domacem okolju.

Ucencu pripada deset testov HAG za samotestiranje na mesec, ki jih sam ali njegovi star3i ali
zakoniti zastopniki pridobijo v lekarni po predloZitvi kartice zdravstvenega zavarovanja ali po
predloZitvi potrdila o 3olanju in osebnega dokumenta, ¢e je oseba tujec in nima kartice
zdravstvenega zavarovanja.

V primeru pozitivnega rezultata testiranja s testom HAG za samotestiranje testirana oseba obvesti
izbranega  osebnega zdravnika, ki jo napoti na testiranje @k pooblai&ene-
mu izvajalcu testiranja. Ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe z virusom SARS-CoV-2 v vzgojno-
izobrazevalnem zavodu vodstvo zavoda ravna v skladu z navodili NIJZ.

Navodila za izvedbo samotestiranja so objavljena na spletni strani NIJZ.

V. Nacrtovanje vzgojno-izobrazZevalnega dela
9.¢len

Zavod nacrtuje ¢im vec aktivnosti na prostem, kot tudi zasedenost udilnic ali predavalnic, tako da
se zagotovi ¢im vedja razdalja med ucenci/udeleZenci izobrazevanja.

V vzgojno-izobraZevalni proces 3ola umesti posamezne une vsebine, kot so o nacinu prenosa
nalezljivih boleznih, higieni rok in higieni kaslja, itd.

Izvajanje vzgojno-izobraZevalnega dela v primeru nujnih potreb za omejitev in odpravo posledic
COVID19 - ZDUPSOP

10.¢len

Ce je nujno potrebno za omilitev in odpravo posledic COVID-19, lahko vzgojno-izobraZevalno delo
(pouk in druge oblike organiziranega dela) z ucenci poteka v obliki izobraZevanja na daljavo v
primeru:

1. zacasne omejitve ali prepovedi zbiranja ljudi v zavodih s podro&ja vzgoje in izobrazevanja (ta
ukrep po potrebi sprejme minister za 3olstvo);




2. epidemioloskim ukrepom prilagojene organizacije izobrazevalnega dela (izmenski pouk ... ),

3. epidemiolo3kih razmer v dolo¢enem vzgojno-izobrazevalnem zavodu, v katerem kljub izvajanju
vseh predpisanih ukrepov za preprecevanje Sirjenja COVID-19 ni mogode zagotoviti varnega
izvajanja vzgojno-izobrazevalnega dela v prostorih zavoda,

4. ugotovitve pristojnega inSpektorata, da zavod ne izpolnjuje predpisanih ukrepov za
preprecevanje Sirjenja COVID-19 ali

5. napotitve posameznih uenceyv ali oddelkov v karanteno (odlocitev sprejme ravnatelj);

Odlocitev o izvajanju izobraZevanja na daljavo iz 1.toc¢ke sprejme minister, pristojen za
izobraZevanje, s sklepom, ki se objavi v Uradnem listu Republike Slovenije.

Odlocitev o izvajanju izobraZevanja na daljavo iz 2.in 5. tocke sprejme predstojnik vzgojno-
izobraZevalnega zavoda (v nadaljnjem besedilu: ravnatelj) za najve¢ deset delovnih dni in odlo¢itev
objavi na spletni strani vzgojno-izobrazevalnega zavoda ter o tem obvesti ministrstvo, pristojno za
izobrazevanje.

Odloitev o izvajanju izobraZevanja na daljavo iz 3. tocke sprejme ravnatelj po predhodnem mneniju
NIJZ o epidemioloSkih razmerah v tem zavodu in odlocitev objavi na spletni strani vzgojno-
izobraZevalnega zavoda ter o tem obvesti ministrstvo, pristojno za izobraZevanje. Ravnatelj vsaj
vsakih deset dni pri NIJZ preveri, Ce so Se podane okolis¢ine, ki zahtevajo izvajanje izobraZevanja na
daljavo in o ugotovitvah obvesti ministrstvo, pristojno za izobraZevanje.

Odlocitev o izvajanju izobraZevanja na daljavo iz 4. to¢ke sprejme z odlo¢bo, izdano v postopku
inSpekcijskega nadzora, inSpektor, pristojen za Solstvo. PritoZba zoper odlo¢bo ne zadrzi izvriitve.

[zobraZevanije na daljavo se izvaja skladno s smernicami, ki jih pripravi Zavod Republike Slovenije za
Solstvo. Z izvajanjem izobraZevanja na daljavo v skladu s tem ¢lenom se dosegajo realizacija ur in
cilji, doloceni s predmetnikom in u¢nimi nacrti ali Studijskimi programi.

VI. Zracenje prostorov/razkuzevanje
11.¢len
Udilnice, telovadnico, garderobe, jedilnico, sanitarije in druge prostore %ole je potrebno v &asu
uporabe redno zraditi vsaj vsako Solsko uro, v skladu s sprejetim protokolom ¢i§¢enja/razkuZevanja

Vv javnem zavodu. Zavod ima sprejet Nacrt prezraevanja za preprecevanje prenosa virusa SARS
CoV-2.

Ob vstopu v zaprte prostore javnega zavoda je obvezno razkuZevanje rok z razkuzilom, ki je
registrirano za ta namen. Razkuzila se nahajajo ob vhodu/vhodih v zavod.

Podajalniki razkuzil/razkuZila morajo biti obvezno names&eni na ve¢ dostopnih mestih %ole.

Prav tako so na vec vidnih mestih izobe3ene infografike s splognimi higienskimi ukrepi.




skrba s sanitarnim materialom

12.¢len

Zavod mora v dasu izvajanja ukrepov skrbeti, da je zavodu zadostna koli¢ina sanitarnih
pripomockov, ki so nujni za zagotovitev osnovnih pogojev.

Skrbeti je potrebno za nenehno dostavo potrebnega sanitarnega in drugega materiala s strani
dobaviteljev in voditi evidenco.

Zagotoviti je potrebna zadostna sanitarna sredstva, kot so razna razkuZila in zas¢itne maske, pri
Cemer je potreba nenehna komunikacija in prilagajanje morebitnih ukrepov ali dodatnih sanitarnih
in zascitnih sredstev.

Za nabavo sanitarnega materiala je pristojen (istilec zavoda, medtem ko je za nabavo za¢itne
opreme pristojen ravnatelj oziroma pooblas¢ena oseba.

VIl Pravila ravnanja ob zaznani okuzbi v zavodu pri u¢encu/zaposlenem in
postopki odzivanja ob potrjenem primeru

13.¢len
Ob sumu na okuzbo pri otroku/u¢encu zavod uposteva Navodila ob sumu ali potrjenem primeru
okuzbe s SARS-CoV-2 v VIZ so namenjena vodstvom VIZ v Republiki Sloveniji v 3olskem letu 2022/23
v ¢asu Sirjenja okuzb koronavirusa SARS-CoV-2, ki so objavljena na spletni strani zavoda.

14.Clen

Odzivanje ob potrjenem primeru okuZbe s SARS-CoV-2:

POTREBNOST UKREPANJA:

Ali je otrok/ucenec s potrjeno okuzbo obiskoval VIZ v obdobju kuZnosti: 2 dni pred pojavom
simptomov (datum odvzema vzorca pri asimptomatskih) do 10 dni po pojavu simptomov? Ne | Ni
nadaljnjega postopanja v VIZ. Da | Sledite nadaljnjim korakom.

PREPOZNAVA KONTAKTOV:

Prepoznava kontaktov potrjenega primera v obdobju kuZnosti. Kontakte predstavljajo
otroci/u€enci zaposleni privseh dejavnostih vzgoje in izobrazevanja, ki jih izvaja in organizira VIZ ter
organiziranem Solskem prevozu.

OBVESTILO STARSEM:

Vodstvo VIZ obvesti star3e prepoznanih kontaktov iz prej$njega koraka, da se je v oddelku oz.
skupini v VIZ, pri dejavnostih, ki jih organizira VIZ in pri organiziranih $olskih prevozih, pojavila
okuzba s SARS-CoV-2. Vodstvo VIZ star3e pisno obvesti (vzorec je v poglavju 4.1 Vsebina sporodila
za starSe ob pojavu okuzbe s SARS-CoV-2 v oddelku).




VIIl. Seznanitev starsSev/zaposlenih

15.¢len

S tem nacrtom se seznanijo starsi in vsi zaposleni zavoda. Nadrt sprejme ravnatelj/ica zavoda in se
po sprejetju izobesi na oglasno desko zavoda in spletno stran zavoda.

Zavod redno spremlja vsa navodila MIZS in NIJZ ter ostalih pristojnih sluzb in spreminja ter
periodi¢no dopolnjuje vsa navodila in sprejete ukrepe in nalrte. Prav tako spremlja in testira

ustreznost posameznega ukrepa in preverja izvajanje nacrta.

Zaposleni, ki so pristojni za izvajanje del in nalog opredeljenih v nadrtu, podpidejo ustrezne Izjave
glede seznanitve z obveznostmi, ki so jih dolZni izvajati v zvezi s svojim delom na delovnem mestu.

IX. Konéne dolocbe
16.¢len

Vse spremembe in dopolnitve tega nacrta, sprejme ravnatelj/ica zavoda in z njimi obvesti vse
zaposlene, starSe in po potrebi druge pristojne.

Nadrt se o sprejetju izobesi na oglasne deske zavoda in pri¢ne veljati od dneva objave.

17.¢len

Zavod redno spremlja vsa navodila MIZS in NIJZ, ter ostalih pristojnih sluzb in spreminja, ter
periodiCno dopolnjuje vsa navodila in sprejete ukrepe, nadrte. Prav tako spremlja in testira
ustreznost posameznega ukrepa in preverja izvajanje nadrta.

18.¢len
Vse spremembe in dopolnitve tega nacrta, sprejme ravnatelj/ica zavoda in z njimi obvesti vse
zaposlene, ucence, starse in po potrebi druge osebe, na postopkovno obi¢ajen nadin.

Stev.: 18~1(2022 (5

V Kocevju, dne 30.8.2022

Ravnateljfica:
mag Dar;a De

+} C;eldaa(cj ?@Q«)(&/

Objavljeno na oglasni deski/spletni strani zavoda, dne 30.8.2022

Nacrt pri¢ne veljati dne: 30.8.2022




