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VISINSKI POHOD PETOSOLCEV NA GRAD FRIDRIHSTAJN

V Cetrtek, 6. 10. 2022, so se ucenci 5. razredov v meglenem jutru odpravili po Grajski poti do bliznjega
gradu Fridrihs$tajn. Med potjo so spoznavali ves¢ine, ki jih mora vsak samostojni planinec imeti — pravilno
zavezovanje obutve, zlaganje odvecnih obladil, ustrezno dihanje in hoja v klanec, ustrezna hidracija in
prehranjevanje ter opazovanje narave.

Nekaj ucencev je med potjo potrebovalo dodatno spodbudo, ob prihodu na vrh pa se je vztrajanje izplacalo.

Tam so si ogledali ostanke gradu ter poslusali zanimivosti o njegovi zgodovini.

Vrnili so se nadihani svezega zraka.







