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DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Prosena kasa na mleku, | Goveja juha, Jabolko,
Ponedeljek |jabolko pecenka, hruska,
6. 3. 2023 pecen krompir, orehi
mesSana solata
Polbela Zemlja, Puraniji zrezki v naravni omaki, |Jabolko,
Torek suha salama, pire krompir, banana,
7.3. 2023 |sveza paprika, zelena solata z radicem, korenCek
caj suhe slive
Crni kruh, Dusena govedina, Jabolko,
Sreda eko maslo**, rizi bizi, paradiznik,
8. 3.2023 |med, zelena solata z radi¢em, paprika
eko mleko** jabol&ni krhlji
SS7 Jabolko (Zakladi
kocevske)
Bio ajdov kruh** (B- Pis¢ancji paprikas, Jabolko,
= forma), vodni vlivanci, ananas,
Cetrtek . o . ey -
9. 3. 2023 tunin namaz s skuto, kitajsko zelje v solati s CiCeriko, | rozine in suhe
T paradiznik, ananas brusnice
Caj
Bio sirova Strucka** (B- Fizolova juha z blekci, Jabolko,
Petek forma), bio polbeli kruh** (B-forma), pomaranca,
10. 3. 2023 | €ko sadni jogurt** skutni Strukelj s cimetovim melona
posipom

*Lastna pridelava (krompir, med), **bio Zivilo/eko pridelava,
SSZ - Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

Uc€enci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u€encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo

alergije ali preob¢éutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Peter Kolmanic

DOBER TEK!

Organizator Solske prehrane:

Laura JavorSek
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*Lastna pridelava (krompir, med), **bio zivilo/eko pridelava,

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Pisan kruh, Cufti v paradiznikovi omaki, Jabolko,
Ponedeljek topljen sir, pire krompir, hruska,
paradiznik, zelena solata z radi¢em in korencek
13. 3. 2023 ¢aj motovilcem,
pomaranca
Rzen kruh, Pecen pis€anec, Jabolko,
C¢okoladni namaz, mlinci, paprika,
Torek eko mleko** sladko zelje v omaki, paradiznik
14. 3. 2023 rde€a pesa v solati s koruzo,
100 % sadni sok z vodo
Kajzerica, Ricet, Jabolko,
Sreda puranja Sunka, pirin kruh, pomaranca,
15. 3. 2023 | paradiznik, ovsen piSkot s suhim sadjem | suhe brusnice in
Caj rozine
SS7 Jabolko (zakladi
kocevske)
Eko mleko**, Boranja, Jabolko,
Cetrtek koruzni kosmici, kruhov cmok, banana,
16. 3. 2023 banana zelena solata z radi¢em, orehi
jabol¢ni Cips
Bio korenckov zepek** Polnozrnate testenine s tuno v | Jabolko,
Petek (B-forma), paradiznikovi omaki z jabol&ni krhlji,
kakav, zelenjavo, leSniki
17.3. 2023 suhe marelice zelena solata z radi¢em,
100 % pomarancni sok z vodo

SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

UCenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:
Peter Kolmanic

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Laura JavorSek
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DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Kmecki kruh, Makaronovo meso, Jabolko,
Ponedeljek |kisla smetana, zelena solata z radi¢em in banana,
20. 3. 2023 |jagodni dZzem, Ciceriko, orehi
¢aj 100 % pomarancni sok z vodo
Polbela zemlja, Segedin, Jabolko,
kuhan prsut, polenta, paprika,
Torek aprika alacinke s ¢okolado aradiznik
21.3.2023 ‘é’ajp ! P P
Sreda Mleéni riz, Dunajski zrezek, Jabolko,
koS¢ek temne Cokolade prazen krompir, jaboléni krhlji,
22. 3. 2023 . s
tatarska omaka, leSniki
zelena solata z radiCem,
- Jabolko (Zakladi 100 % pomaranéni sok z vodo
SSZ kocevske)
Ovsen kruh, Zelenjavna juha, Jabolko,
X tunin namaz s skuto, rizota s piS€ancem, pomaranca,
Cetrtek s S o
23 3 2023 paradiznik, zelena solata z radiCem in suhe brusnice in
T ¢aj fizolom, rozine
pomaranca
Bio buhtelj**, RZeni njoki v smetanovi omaki | Jabolko,
Petek eko vaniljev jogurt**, Z gobicami, hruska,
24. 3. 2023 | hruska mes&ana solata s Ciceriko, korencek
kompot

*Lastna pridelava (med), **bio zivilo/eko pridelava,
SSZ - Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

Uc€enci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Peter Kolmanic

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Laura JavorSek
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DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Mlecni zdrob, Chili con carne (nepeko¢), Jabolko,
Ponedeljek |koscek temne ¢okolade, | koruzni kruh, hruska,
27. 3. 2023 |jabolCni krhlji sladoled korencek
Ovsen kruh, Pasulj, Jabolko,
Torek paétzt_a Ai:geta, Eolbel kruh, paprg<a, )
paradiznik, ompot paradizni
28. 3. 2023 cai
Sreda Bio kifeljc (B-forma)**, PiS€ancji raznjici, Jabolko,
29 3. 2023 bio sadni kefir** pecen krompir, jabol&ni krhlji,
T Spinaca, leSniki
zelje v solati s korenckom,
» Jabolko (Zakladi 100 % pomaranéni sok z vodo
SSZ kocevske)
Pisan kruh, Zelenjavna juha, Jabolko,
Cetrtek skutni namaz, Iazanj_a/l.-3. r testenine z pomaranéa_, _
30. 3. 2023 korencek, bolonjsko omako, suhe brusnice in
T Caj zelena solata z radiCem rozine
Bela kava, Zelenjavni polpet, Jabolko,
Petek bio koruzna bombeta** pire krompir, banqna,
31 3 2023 (B-forma), korenckova omaka, orehi
T ananas zelena solata z radiCem in
fizolom

*Lastna pridelava (med), **bio zivilo/eko pridelava,
SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

Uc€enci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo

alergije ali preobgutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje:

Peter Kolmanic

Organizator Solske prehrane:

DOBER TEK!

Laura JavorSek
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