Mas to!

13.- 18. avgust 2023
Miadinski hote| PUNKL

Informacije in prijave:

FDB: PikicaStonoga
pikicastonoga@gmail.com




Poletni tabor za dekleta
Mas to!

Cena Poletnega tabora za dekleta Mas to!:
- Zgodnje prijave do 15.5.2023 = 299,00¢
- Prijave od 16.5.2023 naprej = 349,00¢

Prijave preko spletnega obrazca:
https:// forms.gle/7f8yl.l-'Tx8BS3sTsu8

Pohitite s Prijavo!

Prijave sprejemamo
do zapohitve mest (15 deklet).

Informacije in prijave:
FDB: PikicaStonoga
pikicastonoga@gmail.com



https://forms.gle/Vy7usNzkH8JiHMCc8
https://forms.gle/Vy7usNzkH8JiHMCc8

E Komu je deklizki
tabor Ma§ to’ .
Dekletom, starim med 19 i;1 Namenjen?

15 let,

Dejavnosti na taboru na kratko:

¥ Jutranje miganje.

¥ Tehnike sproscanja.

¥ Dihalne tehnike.

¥ Shiatsu (samo)masaza.

¥ Sprehodi v naravi.

Pogovorni krog.

3azen.

granje druzabnih iger.

Do you speak English? (konverzacijska anglescina).
Delavnice za samospoznavanije in dvig samopodobe.
skanje lastnih potencialov in moci znotraj sebe.

¥ Ustvarjalne delavnice in razvijanje domisljije.
¥ Skupna priprava obrokov in Cujece prehranjevanie.

¥ Sklepanje novih prijateljstev in podpora skupine deklet.

<€€CC<¢Ce

Informacije in prijave:
FDB: PikicaStonoga
pikicastonoga@gmail.com



Kje?
2023 Mladinski hotel Punkl, Ravne na KoroSkem

tni tabor Mas to! namenjen?

Dekletom, st med 10 in 15 let.

Prihod in odhod na poletni tabor za dekleta Mas to!
Starsi dekleta pripeljete v Mladinski hotel Punkl v nedeljo, 13. avgusta ob 18h in ponje pridete v petek,
18. avgusta ob 16h.

j je vkljuceno v ceno 6-dnevnega poletnega tabora za dekleta Mas to!?

oCitev v prvem slovenskem mladinskem hotelu, ki je zasnovan kot arhitekturno samosvoja
rgijska lesena gradnja v skladu naravnimi in bioklimatskimi danostmi okolice na lokaciji,
Z naravo,

oke (zajtrk, kosilo, vecerje, malice in prigrizki),

ice in aktivnosti po programu,

— stroSke prijave,

- strokovno vodenje programa,

— turistic¢na taksa,

- nezgodno zavarovanje.

Kaj ni vklju€eno v ceno?
— prevoz na poletni tabor (lahko pa starSe povezemo, da si pomagate pri prevozu).

Odpoved otrokove udelezbe je mozna ob predlozitvi zdravniSkega potrdila. V tem primeru zadrzimo
stroske prijave (15 % od celotne cene programa na dan vase prijave).

Z vami bova:

mag. Janja Colic, Tijana Colic,
prof. anglescine in pedagogike, mentorica za razvijanje pozitivne samopodobe otrok najstnica, ucenka 2.letnika astrologije
in mladostnikov, Life & NLP coach, licencirana uciteljica meditacije ter mojstrica

Rituala Hoje po Zerjavici . . . . .
Sem preprosto - najstnica. Rada imam konje, naravo in

Sem Zena, mami in uciteljica. Zenska, ki se nikoli ne neha
uciti in raziskovati: vzgojo, odnose, Custva. Vzgoja mi
predstavlja izziv. Skupaj s svojima herkama se razvijam in
osebnostno rastem. Veliko mi pomeni pogovor, odkritost in
skupno odkrivanje carov in tudi pasti otroStva in najstnistva.

Imam dvajset let izkuSenj dela z mladimi; poucujem
anglescino in filozofijo, ve¢ let sem tudi vodila Solski
parlament in kot razrednicarka tedensko izvajala delavnice
za uCence na temo odrascanja, odgovornosti, sprejemanja
sebe, izrazanja Custev, dviga samopodobe, jih poucevala,
kako se uciti ter tudi, kako se sprejemati in se imeti rad.

glasbo. Vse to je moj svet. Vcasih sem ljubezniva in ne
odrecem pomoci v druZini, spet drugiC¢ samosvoja in mi
je vse odvec. Nekaj pa vem - srecna sem, da imam tako
druzino, kot jo imam. Spodbujajo me, da sem prisotna
tukaj in zdaj; da prepoznavam svoja Custva in o njih
govorim; da sem jaz jaz. Nekatere stvari, ki jih poCneta
moja starsa, npr. joga ali meditacija, so mi na trenutke
Se tuje, se pa seznanjam z meditacijo, ki mi postaja vsec,
povsem pa me je prevzela astrologija. Enostavno vem,
da bom dobro - da sem dobro Ze zdaj, ne glede na tiste
obcasne temne oblake nad mojo glavo ... ker za dezjem
vedno posije sonce!

Informacije in prijave:
FDB: PikicaStonoga
pikicastonoga@gmail.com




