
 

 
 

 JEDILNIK – SEPTEMBER 2023 

 

 
*Lastna pridelava (krompir, med), **bio živilo/eko pridelava,  

ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 
 

Učenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v učilnicah. V primeru, da ni 
mogoče zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do 

spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko 
vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v 
Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 

Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske 
prehrane: 

Ana Gril 

  

/ MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
 

/ / / 

Torek 
 

/ / / 

Sreda 
 

/ / / 

Četrtek 
 

/ / / 

Petek 
1.9. 

Sezamova pletenka 
Rezina sira edamec 
Paradižnik 
Razredčen 100% jabolčni 
sok  

Špageti v bolonjski omaki z 
več zelenjave 
Zelena solata z radičem  

Jabolko 
Hruška  

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf


 

 
 

JEDILNIK – SEPTEMBER 2023 

 
*Lastna pridelava (krompir, med), **bio živilo/eko pridelava,  

ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 
ŠM – Šolska shema: šolsko mleko  
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mogoče zagotoviti ustreznih živil in ob dnevih dejavnosti, si pridržujemo pravico do 
spremembe jedilnika. Jedilnik je namenjen učencem brez prehranskih alergij. Jedi lahko 

vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost, ki so navedeni v 
Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 

Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske 
prehrane: 

Ana Gril 
 
 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
4.9. 

Mlečni pirin zdrob z BIO 
mlekom**   
Jabolko  
 

Porova juha** 
Zelenjavna rižota s piščančjim 
mesom  
Paprika, kumare in paradižnik 
v solati  

Jabolko 
Lubenica  

Torek 
5.9. 

Polnozrnata štručka  
Kuhan pršut 
Kisle kumarice 
100 % pomarančni sok z 
vodo  

Prežganka  
Svaljki v smetanovi omaki  
Zelena solata z radičem  
 

Jabolko 
Hruška 
Marelica 

Sreda 
6.9. 
ŠSZ 

Tunin namaz s skuto 
Rženi kruh** 
Sveža paprika 
Čaj  
 
Sliva (Zakladi kočevske)  

Zelenjavni polpet 
Pire krompir  
Špinača 
Ananasov sok  

Jabolko 
Suho sadje 
Paradižnik 

Četrtek 
7.9. 

Hot dog štručka 
Hrenovka 
Ajvar 
Čaj 

Fižolova juha z vlivanci  
Polnozrnati kruh  
Domače jogurtovo pecivo z 
višnjami 

Grozdje 
Jabolko 
 

Petek 
8.9. 

BIO sadni jogurt** 
Koruzni kosmiči  
Banana   
 

Dušena govedina 
Grahova omaka 
Pražen krompir  
Zelena solata s koruzo  
 

Orehi 
Jabolko  

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
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*Lastna pridelava (krompir,med), **bio živilo/eko pridelava,  
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ŠM – Šolska shema: šolsko mleko  
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Prilogi II Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na spletni strani šole in v šolski jedilnici). 

 

Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske 
prehrane: 

Ana Gril 
 
 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
11.9. 

Kmečki kruh 
Topljen sir 
Sveža kumara 
Čaj  
 

Puranji zrezki v naravni omaki 
Polnozrnati široki rezanci  
BIO zelena solata** s čičeriko  

Jabolko 
Lubenica  
 

Torek 
12.9. 

Koruzni kruh 
BIO skutin namaz** 
Korenček  
Čaj 
 

Bučkina juha 
Pečen file ribe 
Krompirjeva solata z zeljem   

Jabolko 
Suho sadje 
Korenček  

Sreda 
13.9. 
ŠM 

BIO črni kruh** 
BIO Maslo** 
Šolski med* 
Sok** 
 
BIO mleko** 

Goveji trakci v omaki 
Polenta 
Rženi kruh 
Rdeča pesa  
Grozdje 

Jabolko 
Paprika 
Hruška 

Četrtek 
14.9. 

Prosena kaša na BIO 
mleku** 
Kakav  
Suhe slive  
 

Pečen piščanec 
Korenčkov pire 
Kuhana zelenjava  
Bezgov sirup z vodo 

Jabolka 
Kumare 

Petek 
15.9. 

BIO polnozrnata štručka** 
Piščančja prsa 
Rdeča paprika 
Čaj  

Zelenjavna pirina enolončnica  
Kruh  
BIO buhtelj z vanilijevo 
kremo** (B-forma)  

Jabolko 
Lešniki 
 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
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*Lastna pridelava (krompir, med), **bio živilo/eko pridelava,  
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Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske 
prehrane: 

Ana Gril 
 
 

 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
18.9. 

Sirova štručka 
Bela kava 
Hruška  

Bučkina juha  
Makaronovo meso  
Zeljnata solata 
 

Jabolko 
Hruška  
Breskev 

Torek 
19.9. 

BIO črni kruh** 
Piščančja pašteta 
Zelena paprika 
Čaj 

Sirovi kaneloni  
Pire krompir 
Zelena solata s koruzo 
100% sok z vodo  

Jabolko 
Suho sadje  

Sreda 
20.9. 
ŠSZ 

Rženi kruh 
Tunin namaz  
Paradižnik 
Čaj  
 
Jabolko (Zakladi kočevske) 

Svinjska pečenka  
Naravna omaka 
Riž z grahom in korenčkom  
Zelena solata z radičem  

Grozdje 
Hruška 

Četrtek 
21.9. 

BIO sadni kefir** 
Polnozrnata štručka  
Jabolko 
 

Piščančji zrezki po dunajsko  
Pečen krompir 
Tatarska omaka 
Zelena solata 
 

Jabolko 
Paprika 
Paradižnik 

Petek 
22.9. 

Masleni rogljiček  
Manj sladki kakav 
Jabolko 

Telečja obara 
BIO črni kruh** 
Sladoled  

Jabolko 
Banana  
Orehi 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf


 

 
 

JEDILNIK – SEPTEMBER 2023 

 
*Lastna pridelava (krompir, med), **bio živilo/eko pridelava,  

ŠSZ – Šolska shema: Šolsko sadje in zelenjava 
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Vodja kuhinje: 
Peter Kolmanič 

 
DOBER TEK! 

Organizator šolske 
prehrane: 

Ana Gril 
 

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA 

Ponedeljek 
25.9. 

Domači jogurt s sadno 
kašo** 
BIO kakavova bombeta** 
Čaj  
 

Zelenjavna juha 
Polnozrnati špageti z omako iz 
lososa 
BIO zelena solata s koruzo** 
100% sadni sok z vodo  
 

Jabolko 
Banana 
Paprika 

Torek 
26.9. 

Pirina kajzerica 
Kuhano jajce 
Puranje prsi v ovoju 
Čaj  
 

Golaž 
Kruhov cmok 
Zeljnata solata 
Suho sadje 

Jabolko 
Hruška 
Korenček  

Sreda 
27.9. 
ŠM 

Ajdova štručka z orehi  
Rezina sira 
Paradižnik 
Sok  
 
BIO mleko** 

Mesna štruca 
Pire krompir 
Bučkina omaka 
Zelena solata z radičem 

Jabolko 
Hruška 
Paradižnik 

Četrtek 
28.9. 

BIO polbeli kruh** 
Čokoladni namaz  
BIO mleko** 

Piščančji paprikaš 
Vlivanci  
Zelena solata z motovilcem 
100% sadni sok z vodo  

Suho sadje 
Jabolko 
Breskev  

Petek 
29.9. 

Pica 
Čaj  
  

Trojka 
BIO pirin kruh** 
Polnozrnat jabolčni zavitek   

Jabolko 
Lešniki 

http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf

